Nieodptatna Pomoc Prawna, Nieodptatne Poradnictwo Obywatelskie oraz
Nieodptatna Mediacja.

W 2026 roku na terenie Powiatu Jasielskiego funkcjonujg cztery punkty, w ktérych
udzielana jest nieodptatna pomoc prawna (NPP), nieodptatne poradnictwo obywatelskie
(NPO) oraz nieodptatna mediacja.

Punkty te prowadzone sg przez Okregowg Rade Adwokackg, Okregowg Izbe Radcéw Prawnych
z siedzibg w Rzeszowie oraz Organizacje Pozarzgdowg - Stowarzyszenie Sursum Corda
z siedzibg w Nowym Sgczu.

Punkty stacjonarne: dyzury w przecietnym wymiarze 5 dni w tygodniu, 4 godziny dziennie,
z wytgczeniem dni ustawowo wolnych (oswiadczenie pisemne), ij.

1. Punkt nieodptatnej pomocy prawnej w Jasle - miesci sie w siedzibie Starostwa
Powiatowego w Jasle, ul. Rynek 18, 38-200 Jasto.

Punkt sSwiadczy nieodptatng pomoc prawng w dni robocze od poniedziatku do pigtku
(z wytgczeniem dni ustawowo wolnych od pracy), w godzinach od 10.00 do 14:00.
W srode dyzur petni mediator.

W punkcie porad prawnych udzielajg adwokaci wskazani przez Okregowg Rade Adwokackg
w Rzeszowie.



2. Punkt nieodptatnej pomocy prawnej w Jasle - miesci sie¢ w budynku Przychodni
nr1 Samodzielnego Publicznego Miejsko - Gminnego Zaktadu Opieki Zdrowotnej,
ul. Mickiewicza 4, 38-200 Jasto.

Punkt swiadczy nieodptatng pomoc prawng w dni robocze od poniedziatku do pigtku
(z wytgczeniem dni ustawowo wolnych od pracy), w godzinach od 14:00 do 18:00.
W poniedziatek dyzur petni mediator.

W punkcie porad prawnych udzielajg radcy prawni wskazani przez Okregowg Izbe Radcéw
Prawnych w Rzeszowie.

3. Punkt nieodptatnej pomocy prawnej w Osieku Jasielskim — miesci sie w siedzibie Urzedu
Gminy w Osieku Jasielskim 112, 38-223 Osiek Jasielski.

Punkt swiadczy nieodptatng pomoc prawng w dni robocze od poniedziatku do pigtku
(z wytgczeniem dni ustawowo wolnych od pracy), w godzinach od 7:30 do 11:30.
W Srody i pigtki dyzur petni mediator.

W punkcie nieodptatnej pomocy prawnej udzielajg radcy prawni oraz adwokaci wskazani przez
Stowarzyszenie Sursum Corda z Nowego Sgcza.

4. Punkt nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego w Skotyszynie - miesci
sie w budynku Gminnego Osrodka Kultury i Czytelnictwa, Skotyszyn 283, 38-242
Skolyszyn.

Punkt swiadczy nieodptatne poradnictwo obywatelskie w dni robocze od poniedziatku do pigtku
(z wytgczeniem dni ustawowo wolnych od pracy), w godzinach od 14.00 do 18:00.



W czwartek dyzur petni mediator.

W punkcie nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego udzielajg doradcy obywatelscy oraz
adwokaci wskazani przez Stowarzyszenie Sursum Corda z Nowego Sacza.

Pomoc zdalna: mozliwos¢ uzyskania porady przez telefon/internet (oSwiadczenie ustne).

Od dnia 1 stycznia 2026 r. nieodptatna pomoc prawna, nieodptatne poradnictwo obywatelskie

I nieodptatna mediacja bedg bardziej dostepne, gdyz oferta zostata rozszerzona o mozliwos¢
zdalnego uzyskania nieodptatnej porady prawnej, tj. za posrednictwem srodkow
porozumiewania sie na odlegtos¢ (telefon, e-mail/internet). Osoby korzystajgce z takiej formy
pomocy, sktadajg oswiadczenie o braku mozliwosci poniesienia kosztow ustnie (deklaracja ustna).

Dostosowanie do potrzeb: pomoc moze by¢ udzielana poza punktem (np. w domu) dla oséb

Z niepetnosprawnoscig ruchowag lub trudnosciami w komunikowaniu. Osoby, ktére ze wzgledu na
stopien niepetnosprawnosci ruchowej oraz osoby z dysfunkcjami narzgddéw mowy i stuchu nie sg
w stanie przybyc¢ do punktu, bedg mogty skorzysta¢ z pomocy prawnej, poradnictwa
obywatelskiego, z wytaczeniem nieodptatnej mediacji, rowniez poza punktem. Porada prawna
oraz poradnictwo obywatelskie bedg udzielane w warunkach i na zasadach adekwatnych do
niepetnosprawnosci danej osoby.

Kto moze otrzyma¢ pomoc?

Nieodptatna pomoc prawna i nieodptatne poradnictwo obywatelskie przystuguje:



» osobie uprawnionej, ktéra nie jest w stanie ponies¢ kosztéw odptatnej pomocy prawnej
oraz odptatnego poradnictwa obywatelskiego (osoba sklada oswiadczenie, ze nie jest w
stanie ponies¢ kosztow odptatnej pomocy prawnej).

» osobie fizycznej - prowadzacej jednoosobowg dziatalnosé gospodarcza, niezatrudniajacej
innych oséb przez minimum 12 miesiecy w ciggu ostatniego roku - pomoc ta jest pomoca
de minimis (osoby te moga liczy¢ na pomoc réwniez z wnioskami do ZUS, Urzedu
Skarbowego, Urzedu Pracy).

» osobie chcacej dokonac¢ zgtoszenia naruszenia prawa w rozumieniu ustawy z dnia
14 czerwca 2024 r. o ochronie sygnalistow (Dz. U. z 2024 r. poz. 928).

Aby skorzystac¢ z pomocy nalezy ziozy¢:

» oSwiadczenie, ze nie jest sie w stanie poniesc¢ kosztow odptatnej pomocy prawnej,
Osoby samozatrudnione muszg ztozy¢ dodatkowo:

« oSwiadczenie o niezatrudnianiu innych osob w ciggu ostatniego roku,

» wszystkie zaswiadczenia o pomocy de minimis oraz zaswiadczenia o pomocy de minimis

w rolnictwie lub rybotowstwie, otrzymanej w roku, w ktorym ubiega sie o nieodptatng pomoc
prawng oraz otrzymanej w ciggu dwoch poprzedzajgcych jg lat podatkowych, albo oswiadczenia
o wielkosci tej pomocy otrzymanej w tym okresie, albo oswiadczenia o nieotrzymaniu takiej
pomocy w tym okresie.



Co otrzymasz zgtaszajac sie do punktu?

* Profesjonalng pomoc prawnika, wykwalifikowanego doradcy, mediatora;

* Informacje o twoich prawach i obowigzkach w danej sytuacji;

» Wskazanie sposobu rozwigzania twojego problemu prawnego;

* Pomoc w sporzgdzeniu pism i wnioskow z wytgczeniem pism procesowych w toczgcym sie
postepowaniu przygotowawczym lub sgdowym i pism w toczgcym sie postepowaniu
sgdowoadministracyjnym.

Zasady i zakres udzielania nieodptatnej pomocy prawnej:

Udzielanie nieodptatnej pomocy prawnej i nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego odbywac sie
bedzie wedtug kolejnosci zgtoszen, po wczesniejszym zarejestrowaniu na porade.

Gdzie i kiedy?

Zgtoszen na porade mozna dokonaé:

* telefonicznie: pod numerem telefonu: 13 448-64-77 (w dni robocze od poniedziatku do
piatku, w godz. 8.00 - 14.00),
e e-mail: npp@powiat.jaslo.pl.

e za posrednictwem strony internetowej: https://zapisy-np.ms.qgov.pl/,
* bezposrednio w Starostwie Powiatowym w Jasle, ul. Rynek 18, 38-200 Jasto (obstuga
klienta - parter budynku, pokdj 321 - lll pietro).



mailto:npp@powiat.jaslo.pl.Adres
https://zapisy-np.ms.gov.pl/

Porada prawna oraz poradnictwo obywatelskie bedzie udzielana w warunkach i na
zasadach adekwatnych do niepetnosprawnosci danej osoby.

Blizsze informacje dostepne sg dla Panstwa pod numerem telefonu podanym do zapiséw
na porade.

Gdzie szuka¢ pomocy?

* Przez internet: na stronie www.np.ms.gov.pl;
* Przez telefon: numer telefonu najblizszego punktu pomocy znajdziesz na stronie internetowej
twojej gminy lub starostwa powiatowego.

Na stronie znajdg Panstwo rowniez szczegotowe informacje o zakresie i zasadach
korzystania z nieodptatnej pomocy, wraz z ulotka i plakatem promocyjnym.

Dyzury specjalistyczne - Nieodptatha Pomoc Prawna

Informacja o zasadach i zakresie udzielania nieodptatnej pomocy prawnej, Swiadczenia
nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego oraz nieodptatnej mediacji (ZALACZNIK 1)
Informacje o mozliwosci skorzystania z polubownych metod rozwigzywania sporéow oraz
korzysciach z tego wynikajgcych (ZALACZNIK_2)

Link do bezposredniej rejestracji - https://zapisy-np.ms.qov.pl/
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